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������� Programm: Kardiovaskuläre Pflege und Therapien 
������������ Donnerstag, 11. Juni 2026                                                                                                                                                  
��� Congress Center Basel 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Wir laden euch herzlich zu einem der spannendsten Fach-Events des Jahres für Professionals in der kardiovaskulären 
Pflege und Therapien ein! 

Die Jahrestagung der Schweizerischen Gesellschaften für Kardiologie sowie Herz- und thorakale Gefässchirurgie, 
kombiniert mit den Gesellschaften für Pneumologie und Thoraxchirurgie findet dieses Jahr in Basel statt.  

Gemeinsam werden wir die neuesten Erkenntnisse, Innovationen und Best Practices entdecken. 

�� Darum solltet ihr dabei sein: 
��� Erfahrt die neuesten Updates in Herz- und Lungengesundheit während der „Was gibt’s Neues?“ Session inklusive  
      ACNAP EPAs, pulmonaler Hypertonie, kardiopulmonaler Rehabilitation und Geschlechteraspekten in Diagnostik und  
      Therapie 
��� Taucht ein in spannende Transplantationsthemen – von Organtransplantation in der Schweiz über ethische Fragen  
      bis zu Herzschutzverfahren 
��� Lernt aus Fallstudien und Praxisprojekten  
��� Entdeckt, wie Entrustable Professional Activities (EPAs) in Kardiologie, Pneumologie und bei nicht-ärztlichen  
      Gesundheitsfachkräften angewendet werden 
��� Vernetzt euch mit Kolleg:innen aus der ganzen Schweiz – Ideen austauschen und sich inspirieren lassen 

🎟🎟 Exklusive Vorteile für Mitglieder der AG-KAPT/VFP! 
Verpasst nicht den Early-Bird-Rabatt bis zum 22. April 2026 und sichert euch euren Platz zum reduzierten Preis! 

Wählt dafür die dritte Anmeldekategorie «Nurse and allied professionals – Member»  
https://www.cardio-pneumo-congress.ch/2026/registration.html  

���� Seid dabei und helft mit, die kardiovaskuläre Pflege noch besser zu machen! Wir freuen uns sehr, euch in Basel zu 
sehen und gemeinsam einen inspirierenden Tag zu erleben! 

Eva-Maria Höhn    Prof. Dr. Petra Schäfer-Keller & Lukas Weibel 
Präsidentin AG-KAPT     Co-Präsident:innen AFG Kardiovaskuläre Pflege 
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����� 8:15 – 9:15 | Mitgliederversammlung AG-KAPT 
Chair: Eva-Maria Höhn (Zürich, Switzerland) 

����� 09:30 – 10:30 | Patientenschulung und Selbstmanagement bei chronischen Herz- und 
Lungenerkrankungen 
Chair: Stéphanie Saxer (Dr., St. Gallen, Switzerland), Petra Schäfer-Keller (PhD, Fribourg, Switzerland) 

• Unterstützung nach der Entlassung bei Herzinsuffizienz: Ein Übergangspflegeprogramm zur 
Förderung des Selbstmanagements und zur Reduzierung von Rehospitalisationen - Valerie 
Epking-Veltman (Basel, Switzerland) 

• Ambulantes Management der Herzinsuffizienz: Schulung, Selbstkontrolle und Telemedizinische 
Unterstützung - Nina Rezzoli (Luzern, Switzerland) 

• Lern- und Selbstmanagementprogramm für Lungenfibrose: Erkenntnisse aus einem Co-Creation-
Ansatz - Thomas Riegler (Dr., Winterthur, Switzerland) 

����� 11:00 – 12:15 | Was gibt es Neues? 
Chair: Valerie Epking-Veltman (Basel, Switzerland), Nicole Zigan (Winterthur, Switzerland) 

• ACNAP – neue EPAs bei angeborenen Herzkrankheiten und Herzinsuffizienz - Corina Thomet 
(Bern, Switzerland) 

• Pulmonale Hypertonie – Updates für Fachkräfte im Gesundheitswesen - Referent:in folgt 
• Aktuelle Empfehlungen und Entwicklungen in der kardiopulmonalen Rehabilitation - Stéphanie 

Saxer (Dr., St. Gallen, Switzerland), Hadassa Brito da Silva (Davos, Switzerland) 
• Geschlechteraspekte in Diagnostik und Therapie von Herz- und Lungenerkrankungen - Christine 

Meyer-Zürn (Prof. Dr., Basel, Switzerland) 

����� 13:45 – 15:00 | Transplantation 
Chair: Debora Jenni (Bern, Switzerland), Carmen Kohler (Basel, Switzerland) 

• Organtransplantation in der Schweiz - Franz Immer (PD Dr. med., Switzerland) 
• Transplantation und Tod – die ethische Landschaft - Settimio Monteverde (Prof. Dr., Bern, 

Switzerland) 
• OrganSchutzverfahren für das Herz - (Martin Schmiady Dr., Zürich, Switzerland) 

����� 15:30 – 16:30 | Fallberichte und Projekte 
Chair: Eva-Maria Höhn (Zürich, Switzerland), Irene Stalder-Ochsner (Zürich, Switzerland) 

• Wiederkehrende COPD-Exazerbationen:   
Die Perspektive der Pflegefachperson - Gabriela Schmid-Mohler (PhD, Zürich, Switzerland) 
Die Perspektive der Physiotherapeutin/des Physiotherapeuten - Janina Mäder (Zürich, Switzerland) 

• Praxisentwicklungsprojekt «Interprofessioneller Huddle» - Rafael Imhof (Zürich, Switzerland) 
• Ein Patientenweg im Endstadium der Herzinsuffizienz: Rollen und Versorgungsrealität - Thorsten 

Arp (Mammern, Switzerland) 

����� 16:45 – 17:45 | Entrustable Professional Activities: Vom ersten Rahmenkonzept zur täglichen Praxis 
Chair: Lukas Kern (Dr. med., St. Gallen, Switzerland), Gabriela Kuster (Prof. Dr. med., Basel, Switzerland) 

• EPAs in der Pneumologie: Wohin geht die Reise? - Marek Nemec (Dr. med., Scuol, Switzerland) 
• EPAs für allied professionals? - Corina Thomet (Bern, Switzerland) 
• EPAs in der Kardiologie: Wo stehen wir 2026? - Fabienne Schwitz (Dr. med., Bern, Switzerland) 
• Ist es normal, Schwierigkeiten zu haben? - Adi Marty 


