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Ein Blick zurück  
Am 5. Juni 2025 durften wir in Zürich ein vielfältiges, 
hochkarätiges Pflegeprogramm geniessen. Wir vertieften 
das letztjährige Referat zum ACNAP Core Curriculum und 
tauchten dafür exemplarisch in den Rahmenlehrplan zum 
Akuten Koronarsyndrom ein. Neben spannenden 
Referaten zur Herz-Hirn Interaktion, Total Artificial Heart, 
verschiedenen Pflegerollen (bspw. in der Rehabilitation), 
bereicherte Maggie Simpson aus Schottland unseren Tag 
mit ihren zwei Referaten zu Schwangerschaft & 
kardiovaskulärer Erkrankung sowie spezialisierten 
Herzinsuffizienz-Pflegefachpersonen. Abgerundet wurde 
das Programm durch zwei interessante Fälle aus der 
Praxis sowie ein Praxisentwicklungsprojekt zu TAVI.  

 

SAFE THE DATE – SSC/SSCS JOINT ANNUAL MEETING 2026 

Sei dabei am Jahreskongress der Schweizerischen Gesellschaften für Kardiologie 
& Herzchirurgie, in Partnerschaft mit der Gesellschaft für Pneumologie vom 10. bis 
12. Juni 2026 im Kongresszentrum in Basel!  

Auch im Jahr 2026 werden wir in Zusammenarbeit mit der AFG wieder ein 
spannendes Pflegeprogramm für dich organisieren – am Donnerstag, den 11. Juni.  

Du erlebst einen interessanten, lehrreichen Fall in deiner beruflichen Praxis, führst 
ein Praxisentwicklungsprojekt / eine Studie durch oder bist daran beteiligt? Dann 
nimmt die Chance einer Kongresspräsentation wahr und reiche deine Arbeit ein!  
Die Ausschreibungen dafür versenden wir gegen Jahresende 2025.  
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Informationen auf unserer Homepage swisscardio.ch/kapt 
LIES DEN NEWS-FLASH UND SCHAU IN DEN VERANSTALTUNGSKALENDER 

Warst du schon auf unserer neuen Homepage, 
welche seit Ende Februar online ist?  

Falls nicht, wird es höchste Zeit dafür 😉😉 Klick und 
scroll dich mal durch und guck auch in die 
Webauftritte der IG’s oder der SGK und der 
ärztlichen Arbeitsgruppen rein.  

Unsere an der Mitgliederversammlung vom 5. Juni 
2025 verabschiedeten neuen Statuten sind in 
deutscher und bald auch französischer Sprache auf 
der Homepage aufgeschaltet.  

Ebenso findest du unter „Aktuelles“ das Protokoll der diesjährigen Mitgliederversammlung. Auch die 
relevanten Dokumente unserer Arbeitsgruppe aus den letzten paar Jahren sind online abgelegt.  

 

 

CAS Fachexpert:in Herzinsuffizienz ab 01.09.2026 an der ZHAW 
ANKÜNDIGUNG NEUES WEITERBILDUNGSANGEBOT  

Am 1. September 2026 startet an der ZHAW in Winterthur der erste CAS Fachexpert:in Herzinsuffizienz. 
Damit wurde ein neues Weiterbildungsangebot für Fachpersonen geschaffen, die sich im Bereich 
Herzinsuffizienz spezialisieren möchten. Der Studiengang orientiert sich am Nursing Core Curriculum der 
Europäischen Gesellschaft für Kardiologie und vermittelt die geforderten Kernkompetenzen für 
kardiovaskuläre Pflegefachpersonen. Das neue CAS Angebot an der ZHAW entstand in enger 
Zusammenarbeit mit der IG curacordis – Herzinsuffizienz Fachpersonen Schweiz.  
Hier findest du alle Informationen zum Angebot 

 

WIR SAGEN VON HERZEN DANKE! 
 
An der Mitgliederversammlung haben wir Gaby Stoffel als 
langjährige, breit engagierte Vorstandkollegin verabschiedet. 14 
Jahre prägte sie in verschiedenen Rollen unsere AG sowie die IG-
PAHF, beispielsweise 4 Jahre lang als Präsidentin und bis zu 
ihrem Rücktritt in den Ämtern „Sponsoring“ und „Homepage“. Ihr 
Mann Daniel Stoffel unterstützte dabei ebenfalls jahrelang die AG-
KAPT tatkräftig im Aufbau und der Betreuung der Webseite. Einen 
speziellen Dank senden wir daher auch an ihn!  

Wir wünschen Gaby für ihre Zukunft nur das Beste, gute 
Gesundheit und wir freuen uns auf ein Wiedersehen innerhalb der 
AG-KAPT und IG-PAHF.  

Ein grosses Dankeschön an dieser Stelle auch an Corina Thomet 
und Irene Stalder, welche Gaby an der Mitgliederversammlung mit 
diversen Anekdoten und Bildern aus den gemeinsamen 
Vorstandsjahren für ihre wertvolle Arbeit und ihren unermüdlichen 
Einsatz gewürdigt haben.   

 

https://swisscardio.ch/kapt
https://swisscardio.ch/clubdesk/fileservlet?type=file&id=1001219&s=djEtfevnQz8GldrcMLuZbnhKgjy7715iUy8XxXZ8mL8GaP4=
https://www.zhaw.ch/de/gesundheit/weiterbildung/detail/kurs/cas-fachexpertin-herzinsuffizienz
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Bericht vom ACNAP Kongress 2025 im Juni in Frankreich 
ZWEI TAGE INMITTEN DER EUROPÄISCHEN KARDIOVASKULÄREN PFLEGEWELT  

Corina und Eva-Maria reisten im Juni gemeinsam nach Sophia Antipolis an der französischen Côte 
d'Azur, wo der diesjährige ACNAP Kongress stattfand. Der Ort wurde nicht einfach aus einer Laune 
heraus gewählt, sondern es befindet sich dort der Sitz der Europäischen Gesellschaft für Kardiologie. 
Die Bushaltestelle vor dem Gebäude heisst passend dazu "Maison du Coeur". 

In unseren Funktionen als Delegierte in ACNAP sowie Präsidentin, nahmen wir nicht nur aus 
persönlichem Interesse am Kongress teil, sondern repräsentierten auch die AG-KAPT. Am Freitag fand 
beispielsweise ein stündiges Treffen der Vertretungen der Nationalen Arbeitsgruppen statt. Dabei 
pflegten wir alte Kontakte und knüpften auch neue. Mit den Delegierten von Österreich und Deutschland 
entstand die Idee, zusammen das ACNAP Core Curriculum in die Deutsche Sprache zu übersetzen. Des 
Weiteren wurde das gegenseitige Interesse geäussert an Kooperationen für Online-Webinare oder Joint-
Sessions an unseren jeweiligen Jahreskongressen. Aus spontanen Ideen folgten auch bereits erste 
Taten. So haben wir für den ACNAP Kongress 2026 im Juli ein Proposal eingereicht für eine 
gemeinsame D-A-CH Session unserer drei Länder. Wir freuen uns über diese neuen Beziehungen und 
sind motiviert, auch weitere Vorschläge weiterzuverfolgen.  

Das Kongressprogramm war abwechslungsreich mit einem Mix aus  
Abstract Sessions, e-Poster Präsentationen, Symposien, Workshops  
und moderierten Diskussionen. Auch thematisch wurde eine breite  
Variation geboten von transformationalem Leadership, akademischen 
Rollenentwicklungen in der Pflege und Gesundheitsberufen, 
kardiologischen Fachthemen und Updates z.B. zu Herzinsuffizienz 
oder Topics wie Frailty und Schmerzmanagement im Rahmen 
herzchirurgischer Operationen. Aus der Schweiz waren ebenfalls 
Referent:innen am Kongress vertreten. Petra und Gabrielle sowie 
weitere Westschweizer Kolleg:innen durften ihre Resultate im Bereich 
ihrer Herzinsuffizienz-Forschungsprojekte präsentieren. In den Pausen 
genossen wir die schöne Gartenanlage bei sommerlichem Wetter. Mit 
einem müden und leicht rauchenden Kopf aber auch vollgepackten 
Rucksack mit Inputs und neuen Kontakten, sind wir am Samstagabend 
in die Schweiz zurückgereist.  

Bist du neugierig geworden und möchtest selbst gerne einmal an  
einem internationalen kardiovaskulären Kongress teilnehmen!?  
Es lohnt sich 😉😉 Der nächste ACNAP Kongress findet vom 12. - 13. 
Juni 2026 statt, ebenfalls in Sophia Antipolis. Auf der Webseite der 
ESC findest du weitere spannende Kongressoptionen.   

 
Als Mitglied von ACNAP profitierst du am Kongress 
von einem günstigeren Tarif und hast Zutritt in eine 
separate Member-Lounge. Die ACNAP 
Mitgliedschaft bietet dir auch freien Zugang zum 
European Journal of Cardiovascular Nursing, sowie 
viele weitere Benefits, wie der Besuch von 
Webinaren.  

Informiere dich noch heute über die ACNAP-
Mitgliedschaft und werde Teil dieser spannenden, 
internationalen Community.   

https://www.escardio.org/Congresses-Events/Congresses
https://www.escardio.org/Congresses-Events/Congresses
https://www.escardio.org/Marketing/ACNAP-Membership-offer
https://www.escardio.org/Marketing/ACNAP-Membership-offer
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Im Namen des Vorstandes 

 
Eva-Maria Höhn 

Präsidentin  

 

 

 

 

 

 

  

ARBEITE MIT IM NEUEN VORSTAND DER AG-KAPT 

An der Mitgliederversammlung 2026 werden wir unseren Vorstand im Rahmen 
der Neuorganisation aus Vorstandsmitgliedern der heute bestehenden 
Vorstände der AG-KAPT und den drei IG‘s neu zusammensetzen. Interessierte 
Mitglieder sind ebenfalls herzlichen dazu eingeladen, sich zur Wahl zu stellen.  

Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme via agkapt@swisscardio.ch  

Aktueller Stand der Neuorganisation AG-KAPT & IG’s mit der SGK 
DIE ZUSAMMENARBEIT UNSERER AG MIT DER SGK SCHREITET WEITER VORAN 

Nach unserem Workshop am 31. Januar konnten wir bis Ende April gemeinsam mit den Präsident:innen 
/ Vertretenden der IG’s und der SGK die konkreten Strukturen und Schnittstellen zu Papier bringen. 
Seither sind wir bereits in der Umsetzung dieser neuen Zuständigkeiten und Aufgabenteilungen im 
Bereich der Homepagebewirtschaftung, dem Mailversand und der Mitgliederverwaltung. Natürlich klappt 
noch nicht alles einwandfrei und ein enger Kontakt mit dem SGK-Sekretariat ist nötig. Wir sind 
zuversichtlich, dass nach einer Übergangszeit unsere Prozesse effizienter und der Arbeitsaufwand fürs 
Präsidium und die weiteren Vorstandtätigkeiten reduziert werden.  

Die Interessengruppen führen bis Ende Jahr ihre jeweiligen Mitgliederversammlungen durch und 
stimmen über die Neuorganisation der IG’s innerhalb der AG-KAPT ab. Die IG curacordis hat bereits am 
20. September einstimmig ihre eigenständige Vereinsform aufgelöst und der Neuorganisation innerhalb 
der AG-KAPT zugestimmt. Wir erwarten bis zum Jahresende aus allen IG’s die Entscheide, um dann zu 
Jahresbeginn 2026 eine gemeinsame Kassenführung etablieren zu können. Der formale Abschluss der 
Neuorganisation wird zu Juni 2026 erwartet, mit der Aufnahme aller bestehender AG-KAPT Mitglieder 
als ausserordentliche Mitglieder der SGK und der Neuwahl unseres Vorstandes. Im August haben wir 
euch per Mail bereits informiert über den Prozess der ausserordentlichen Mitgliedschaft. Bitte retourniert 
die ausgefüllte Anmeldevorlage bis 22.04.2026. Von allen Mitgliedern, von denen wir keine 
Rückmeldung erhalten (Bestätigung der Mitgliedschaft oder Austritt), erlischt die Mitgliedschaft ab der 
nächsten Mitgliederversammlung 2026.  

Sprachdiversität in der AG-KAPT 
DIE HERAUSFORDERUNG EINER EINHEIT MIT VIER SPRACH- / LANDESREGIONEN  

Im Rahmen der Mitgliederversammlung 2025 wurde von einem französischsprachigen Mitglied auf die 
Sprachbarrieren innerhalb der AG-KAPT sowie an der Jahrestagung hingewiesen. Die deutsche 
Sprache dominiert die Kommunikation in der AG-KAPT sowie im Pflegeprogramm am SGK Kongress 
durch die überwiegende Anzahl an deutschsprachigen Mitgliedern und des aktuell ausschliesslich 
deutschsprachigen Vorstandes.  

Wir haben zugesagt das Thema im Vorstand aufzunehmen und uns Gedanken zu machen, wie wir der 
Sprachdiversität in Zukunft mehr gerecht werden können. Hierzu laden wir besonders Mitglieder aus 
den nicht-deutschsprachigen Landesregionen ein, sich an der Diskussion zu beteiligen und uns ihre 
konkreten Bedürfnisse und Vorschläge mitzuteilen via E-Mail an agkapt@swisscardio.ch.  
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